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Zagcia beda zaczynatly s¢ 0 godz.8.00, a kicczyty o 16.00.

SZCZEGOLOWY PROGRAM ZAJ EC

6.07.09 r. PONIEDZIALEK
1. Pogadanka — normy i zasady zachowani@arsa pétkolonii (BHP).
2. Gry i zabawy sportowe , W zdrowym ciele zdrowy dtch
3. Sport w moimzyciu — pogadanka.
4

Prace plastyczne - wakacje moich maftze

7.07.09 r. WTOREK
1. Pogadanka — Bezpieczne zachowanie na drodze iyik® t— utrwalenie przepisow
ruchu drogowego.
2. Gry i zabawy sportowe.
3. Zajecia techniczne.

4. Zajecia plastyczne.

8.07.09 . SRODA
Wyjazd do kina.
Gry i zabawy sportowe.

Zajecia profilaktyczne , Bezpieczne korzystanie z Imetu,,.
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Poznajemy okoli¢ — wycieczka piesza po okolicy.

9.07.09 r. CZWARTEK
1. Gry i zabawy edukacyjne.
2. Zajecia teatralno — poetyckie.

3. Stres - jak sobie rad&iz napgciem i trudnymi emocjami? — pogadanka i



¢wiczenia relaksacyjne.

4. Projekcja filmu.

10.07.09 r. PATEK
1. Higiena spaywania i przygotowywania positkow - wéaiwe odzywianie warunkiem
zdrowia.
2. Przygotowywanie wspdélnego positku.
3. Gry i zabawy edukacyjne.

4. Zajecia profilaktyczne — ,Moje zainteresowania — zabetgzenie przed nugd.

13.07.09 r. PONIEDZIALEK

Wyjazd do ogrodu dendrologicznego w Przelewicach

14.07.09 r. WTOREK

1. Gry i zabawy edukacyjne.
Kim chciatbym by w przyszitagci? — pantomima.
Ksztaltowanie siebie — pogadanka.

Historia regionu.
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Gry zrecznosciowe.

15.07.09 r.SRODA
1. Zawody sportowe, np. tor przeszkod, skoki przezlitp.
2. Wyjazd do muzeum ,EUREKA".

16. 07.09 r. CZWARTEK
1. Wycieczka piesza — poznajemy najidiza okolicg.
2. Gry i zabawy edukacyjne.
3. Wykorzystanie komputera: do nauki (programy edukaey

oraz do zabawy (gry gcznaosciowe).

17.07.09 r. PATEK
1. Zajecia kulinarne — przygotowanie wspdlnego positku.
Gry i zabawy edukacyjne.

Relaks przy muzyce.
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Zajecia turystyczno — krajoznawcze.

18.07.09 r. SOBOTA
Ognisko



